
  

FORMACIÓN 

APOYO A LOS/AS MENORES QUE ABANDONAN LA 
PROSTITUCIÓN 

 

 



 

 

OBJETIVOS DE LA FORMACIÓN 

• Comprender la prostitución infantil, sus problemas y sus consecuencias 
• Reconocer e identificar las señales de alarma de los/as menores que ejercen la prostitución y la 
abandonan  
- Conocer    las estrategias de prevención y aprender a aplicarlas en una situación profesional 
• Adquirir técnicas de acercamiento y apoyo adaptadas a los/as jóvenes menores que abandonan la 

prostitución 
• Identificar el rol y posicionamiento como actor profesional en la sensibilización y prevención de la 

prostitución infantil. 
 

MÉTODOS Y MATERIALES DIDÁCTICOS 

• Aportaciones teóricas 
• Planificación situacional 
• Compartir experiencias 

 

MÉTODO DE EVALUACIÓN 

• Cuestionario de fin de formación 

 

 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓN 

 

BLOQUE 1 : CONOCER 

 

MÓDULO 1 - Introducción a la prostitución infantil  

- Definición de prostitución y explotación sexual de menores 

- Diferencias entre prostitución y trata de seres humanos 

- Estadísticas sobre prostitución infantil 

- Los actores de la prostitución 

                 
MÓDULO 2 - La influencia de las redes sociales y la tecnología digital en la prostitución 
 
- La influencia de Internet, los medios de comunicación y las redes sociales 
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BLOQUE 2 : COMPRENDER 

MÓDULO 3 - Factores de riesgo 

- Situaciones traumáticas y vulnerabilidad  

- Factores que hacen a los/as menores vulnerables a la prostitución 

MÓDULO 4 - Señales de advertencia e identificación 

- Signos comunes de prostitución infantil: indicadores perceptibles 

MÓDULO 5 - Enfoque para abordar la violencia sexual 

- ¿Cómo definir la violencia sexual? 

 
 

 

BLOQUE 3 : ACTUAR 

MÓDULO 6 - Señales de alerta de shock, disociación y memoria traumática 

- Señales y síntomas de disociación 

- Los distintos tipos de reacción 
 

MÓDULO 7 - Condición de víctima 

- Condición de víctima y relación educativa: enfoque sistémico 

MÓDULO 8 - Recursos y redes de apoyo 

- Presentación de organizaciones y recursos locales y nacionales 

- El vínculo con los cuerpos de seguridad y la inteligencia territorial 

MÓDULO 9 - La reconstrucción personal en el centro de la relación educativa 

- La relación educativa facilita la reconstrucción 

- Áreas de trabajo para facilitar la relación educativa 

- Trabajo sobre la memoria positiva, creación de nuevos recuerdos 

- Enfoque de la negociación y la influencia 
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