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Probabilmente non siete abituat3 a vedere
associate le parole “prostituzione” e “minori”.

Eppure, per quanto difficile da credere,
questo fenomeno esiste, cresce di anno in
anno, colpisce diverse migliaia di giovani in
Europa ed interessa tutti gli ambienti sociali.

In quanto genitori, pilastri delleducazione
dell3 vostr3a figli3, siamo convint3 che possiate
svolgere un ruolo chiave nella lotta alla
prostituzione minorile, perché avete il potere
di influenzare positivamente la loro vita.

In questa guida condivideremo con voi
informazioni e consigli su come capire,
prevenire e (re)agire di fronte a questo
fenomeno difficile da comprendere.




(14 SFRUTTAMENTO DELLA
PROSTITUZIONE MINORILE:
UNA REALTA POCO CONOSCIUTA

A livello europeo si osserva una mancanza di dati esaustivi sulla
questione dello sfruttamento della prostituzione minorile. | dati
disponibili indicano che la prostituzione minorile coinvolge
principalmente ragazze adolescenti di eta compresa tra i 14 e |
17 anni, ma in diversi Paesi si segnala anche il coinvolgimento di
ragazzi. Sono disponibili invece piu dati sul fenomeno della tratta
di minori.

Secondo gli ultimi dati disponibili, tra il 2017 e il 2018, quasi una
vittima di tratta su quattro nellUE € un3 bambin3; il 78% delle
vittime minorenni erano ragazze; il 60% delle vittime minorenni
hanno subito tratta per sfruttamento sessuale e tre quarti
(75%) di tutts [3 bambin3z vittime nellUE erano cittadin3 dell’'UE
(Commissione europea, 2021, p. 12).

Tuttavia, cio su cui le fonti concordano e che il fenomeno
colpisce [3 giovani sia nelle citta che nelle aree rurali; e
presente in tutte le regioni; € presente a tutti i livelli sociali
e in tutte le categorie della popolazione.

Negli ultimi anni si e assistito ad un’esplosione del numero di
casi di minori che si prostituiscono.




La crescita di questo fenomeno é insidiosa perché, da un lato,
le vittime non sempre si considerano tali e, dall'altro, l'atto di
prostituzione é spesso invisibile (annunci su Internet, incontri in
appartamenti affittati tramite piattaforme, ecc.)

La prostituzione assume molte forme, ma ha una sola
definizione:

Come definito nel Protocollo opzionale alla Convenzione
sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza sulla vendita di
bambin3, la prostituzione infantile e la pornografia infantile,
lo sfruttamento della prostituzione minorile € “l'impiego di
un minore in attivita sessuali dietro compenso o altra forma
di considerazione” (OHCHR, 2000). “

La retribuzione non € sempre in denaro, ma a volte € costituita
da regali, che danno all3 giovani la sensazione di rendere un
servizio a qualcuno e non di essere vittime di sfruttamento della
prostituzione.

Cosa si fa in questo campo a livello di UE?

A livello europeo, nel luglio 2020 la Commissione europea ha
adottato una strategia globale per combattere gli abusi sessuali
su minori, sia offline che online. Gli obiettivi principali di questa
strategia sono il rafforzamento delle misure esistenti nell UE per
la salvaguardia delle persone minori dallo sfruttamento sessuale
e l'affrontare le sfide emergenti, in particolare nel contesto dei
media digitali.




La strategia si concentra sulla verifica della conformita alle
normative dell'UE, sullo sviluppo di norme settoriali specifiche
per le forze dell'ordine e il settore privato per l'individuazione e
la segnalazione di abusi sessuali su minori su Internet.

Siconcentra sulla creazione di un centro dell’'UE per la prevenzione
e la lotta all’abuso sessuale su minori, puntando sul trasferimento
delle conoscenze e sulla creazione di reti all'interno dell’'UE.
L'obiettivo € anche quello di migliorare le modalita di protezione
delle persone minori dalla violenza sessuale attraverso la messa
in rete di diversi attori in alleanze globali.




(14 SFRUTTAMENTO DELLA
PROSTITUZIONE MINORILE:
TUTT3 COINVOLT3!

Lo sfruttamento della prostituzione minorile € un fenomeno
complesso e multiforme che riguarda tutts noi, sia all'interno
delle nostre famiglie che nel nostro ambiente pit ampio.

In particolare, come genitore, € molto complicato sapere se la
propria figlia € in pericolo o € vittima di prostituzione.

Osservandol3, posso individuare alcuni segnali.

N.B: Questo elenco non € ovviamente esaustivo e quellimenzionati
sotto possono essere comuni comportamenti adolescenziali e
non necessariamente segnali di pericolo.

Una minore vittima di sfruttamento sessuale potrebbe avere
difficolta a scuola (assenze ripetute, calo dei risultati scolastici);
potrebbe cambiare le sue abitudini o le sue cerchie di amics;
potrebbe chiudersi al dialogo in casa; ma questi sono spesso
comportamenti tipici di una adolescente.




{O> Alcuni segnali potrebbero essere:

Q)

Sembra avere delle dipendenze
Le droghe e l'alcol sono spesso usati per
aiutare a navigare una situazione di
sfruttamento o dall3 sfruttators per
incoraggiare la prostituzione.

Noto un trauma fisico
sul suo corpo

k3

Ha cose o oggetti nuovi di
cui non conosco l'origine
Cerco di scoprire l'identita della
persona che offre questi doni.

Il comportamento di mios figla
mostra disturbi del sonno,
ipersensibilita emotiva,

perdita di fiducia in sé stessi,
atteggiamenti depressivi.




(14 DI FRONTE AL RICONOSCIMENTO
DI MI3 FIGLID COME VITTIMA

DI SFRUTTAMENTO

COSA POSSO FARE?

Fare fatica a crederci, ad accettare che stia accadendo alla propria
figlis @ comprensibile. Cosi come provare vergogna e temere il
giudizio altrui, essere preoccupats e sentirsi smarrits.

Sono tutti sentimenti che ogni genitore prova.

G SE SOSPETTO CHE MID FIGLID MINORENNE
SIA VITTIMA DI SFRUTTAMENTO DELLA
PROSTITUZIONE MINORILE,

COSA POSSO FARE?

Prima di tutto, devo essere consapevole che € una vittima.
Anche se nega o minimizza la realta della situazione, ha bisogno
di sostegno e di sentirsi al sicuro a casa: gentilezza, ascolto,
comprensione, fiducia, dialogo e tolleranza devono guidare la mia
azione.

Come genitore, devo rendermi conto che anch’io sono una vittima!

Mi autorizzo a coinvolgere persone di fiducia.

Posso affidarmi ad altre persone per trovare la strategia migliore,
la chiave per favorire lascolto e il dialogo con e renderla
consapevole della situazione.




Alcuni membri della mia famiglia o persone vicine a possono
aiutarmi a farlo.

Individuo le persone che possono avere un impatto maggiore sui
suol “modelli”, le persone di cui si fida e che saranno in grado di
gestire le sue emozioni.

Uso alcuni principi fondamentali per aprire un
dialogo.

Se vedo un’opportunita, se sento che il dialogo é possibile:

Scelgo un momento e un luogo appropriati per affrontare
'argomento. Deve essere tranquillo e sentirsi al sicuro per
esprimersi.

Non giudico e non punisco per non provocare un blocco e
rischiare di interrompere il dialogo.

Cerco di sottolineare e rendere consapevole mioa figlia di
cio che “guadagnerebbe” uscendo da questa situazione, in
particolare in termini di salute, benessere e rispetto di sé.

Rispetto e accetto cio che emerge dalle nostre discussioni,
poiché stabilire un dialogo € gia un importante passo
avanti. Devo essere consapevole che lungo il percorso
possono esserci dei progressi, ma anche delle battute
d’arresto.

Ringrazio per essersi aperta con me e ribadire il mio pieno
sostegno.




Mios figlia nega e si rifiuta di parlare: non é pronto o
io non sono la persona giusta.

Lascio a sua disposizione documenti e/o strumenti per
renderlo consapevole dei pericoli a cui e esposto.

Offro l'opportunita di incontrare professionists, su base
confidenziale, per discutere di argomenti quali la salute, la
sessualita, il suo benessere, il suo approccio alle reti sociali,
ecc.

Aiutare a lungo termine significa anche non
dimenticare me stessa!

Il tempo e la pazienza sono due parametri fondamentali da
integrare. Mi sto preparando ad affrontare situazioni che
potrebbero richiedere tempo per essere risolte o affrontate, e
che metteranno a dura prova la mia sfera emotiva e personale.

Per farlo, mi prendo cura di me stessa e di chi mi circonda: Mi
permetto di consultare una psicologs, una consulente, o un altrs
professionista di fiducia e guardo alle possibili ripercussioni per
preservare un equilibrio familiare e personale.




&6 SE HO ACCERTATO CHE MID FIGLI®
E VITTIMA DI SFRUTTAMENTO DELLA
PROSTITUZIONE MINORILE,

COSA POSSO FARE?

Per proteggere mia figlia ed agire contro sfruttators, non agisco
da sola!

Mi rivolgo alla questura piu vicina per sporgere denuncia.

Sollevo l'argomento con I'amministrazione della scuola e cerco
di creare una rete di persone che si mobilitino per sostenere e
proteggere mia figlia.

Mio figlia é scappata o é scomparsa:

Recatevi il prima possibile alla stazione di polizia piu vicina per
denunciare la scomparsa.

Forse mio figlia parlera piti con una persona terza che con me.
Il ricorso ad una mediazione puo essere utile.

L3 professionist3 coinvolt3 nell'azione sociale ed educativa, come
i servizi di protezione dell'infanzia, possono aiutarmi.




(14 NON SIETE SOLS!

Lo sfruttamento sessuale dell3 bambin3 nella prostituzione € un
fenomeno sociale che puo colpire qualsiasi famiglia. Non siete
sol3!

Potreste sentirvi impotenti e isolat3, ma voi e vostra figlia potete
trovare diversi tipi di sostegno.

In ogni Paese esistono organizzazioni che si occupano di
protezione dell'infanzia e servizi sociali che possono aiutarvi in
caso di difficolta.

Esistono anche alcune organizzazioni europee e internazionali
che potresti contattare.

Un esempio € ECPAT. ECPAT e una rete globale di organizzazioni
della societa civile che lavorano insieme per porre fine allo
sfruttamento sessuale dells bambin3. Coordina ricerche, attivita
di 'advocacy ed azioni finalizzate a porre fine allo sfruttamento
sessuale dell3 bambins.

Il loro sito web: https://ecpat.org

Cosa bisogna tenere a mente

Non esiste un solo modo di procedere. Infatti potete anche
confidarvi con la vostra medica di famiglia, con la psicologs
della scuola, con la assistent 3 dei servizi sociali o contattare (3
consultors.

Non abbiate paura di rivolgervi a professionist3!



https://ecpat.org/

(14 ECCO ALCUNI CONTATTI UTILI
A LIVELLO NAZIONALE:

Autorita Pubbliche:

Autorita Garante per I'Infanzia e I'adolescenza

promuove l'attuazione della Convenzione sui diritti del fanciullo e di altri
strumenti internazionali pertinenti

Mail: segreteria@garanteinfanzia.org

Sito: Nazionale: https://www.garanteinfanzia.org/ | Rete delle autorita garanti
regionali: https://www.garanteinfanzia.org/rete-dei-garanti

POLIZIA POSTALE
Ufficio di polizia incaricato dei casi di sfruttamento online
https://www.commissariatodips.it/profilo/contatti/indexhtml

POLIZIA DI STATO - UFFICIO MINORI

Ufficio della Polizia di Stato incaricato della tutela delle persone minori
presente in ogni questura.

Sito: https://www.poliziadistato.it/articolo/ufficio-minori-2



mailto:segreteria@garanteinfanzia.org
https://www.garanteinfanzia.org/
https://www.garanteinfanzia.org/rete-dei-garanti

Associazioni:

ECPATITALIA

Organizzazione non profit che si occupa della difesa delle persone minori
dallo sfruttamento sessuale a fini commerciali

Tel: +39 347 9341680

Mail: info@ecpat.t | coordinamento@ecpat.it

Sito: https:/ /www.ecpat.it/

SAVE THE CHILDREN ITALIA

Organizzazione molto attiva nella prevenzione e nel sostegno alle vittime
della tratta. Il progetto “Vie d'Uscita” fornisce alle vittime consulenza legale,
mediazione sociale e culturale, invio ad altri servizi

Tel: (+39) 06.480.700.1
Mail : info.italic@savethechildren.org

Sito: https://www.savethechildren.it/cosa-facciamo

CAMERA MINORILE

Organizzazione di esperti legali che si occupano di abusi sulle persone
minori

Mail camere minorili locali: https://Inx.camereminoriliit/camere-minorili/
Sito: https://Inx.camereminoriliit/



mailto:info.italia@savethechildren.org
https://lnx.camereminorili.it/camere-minorili/

Numeri Utili:

NUMERO 114

Servizio pubblico per la protezione delle persone minori e gestito
dall'organizzazione Telefono Azzurro che pud essere utilizzato dalle vittime
e persone astanti per ottenere consulenza e indirizzamento ai servizi di
supporto.

NUMERO VERDE ANTI -TRATTA 800 290 290

Numero verde gratuito anti-tratta, anonimo e attivo 24 ore su 24 per
tutto I'anno. E stata istituita dal Dipartimento per le Pari Opportunita per
sostenere le potenziali vittime offrendo loro informazioni e mettendole in
contatto con i servizi di supporto locali. E disponibile in pit lingue.

NUMERO 1522

Servizio pubblico, gratuito, attivo 24 ore su 24 che accoglie con operatrici
specializzate le richieste di aiuto e sostegno delle vittime di violenza e
stalking. E anche possibile chattare direttamente con una operatrice sul sito
www.1522.eu o via app.




(14 QUALE RUOLO POSSO SVOLGERE
NELLA PREVENZIONE DELLO SFRUTTAMENTO
DELLA PROSTITUZIONE MINORILE?

La prevenzione € un tema importante ed estremamente
complesso quando si parla di prostituzione minorile.

Ognuno di noi puo agire nel proprio piccolo.

Alcuni principi che posso seguire:

Fin dalla piu tenera eta, posso costruire un rapporto di fiducia
con la mia bambina aprendo un dialogo su:

Consenso e rispetto per I3 altr3 e per i loro confini

Il rapporto con il corpo: immagine corporea e accettazione
del corpo

Sessualita e relazioni sessuali: misure di prevenzione e
protezione

Relazioni sane e malsane: in amicizia e in relazioni
romantiche o sessuali. Interrogarsi sulle relazioni tra generi
e sulla natura delle amicizie e delle relazioni sentimentali,
in modo da poter identificare meglio le relazioni malsane.

Comportamenti violenti, tra cui la violenza di genere e il
bullismo, anche nelle scuole: riconoscere i rischi e mettere
in atto strategie di protezione.

Ruoli e stereotipi di genere




Sicurezza informatica: rischi e misure di prevenzione per
navigare nellambiente online, compresa la prevenzione
delladescamento online.

La pornografia, in quanto rappresentazione non realistica
della sessualita. Spesso trasmette immagini violente e
dissocia il rapporto fisico dalle emozioni, contribuendo ad
un’idea oggettivizzante del corpo.

Faccio in modo che si interroghi sul proprio comportamento,
soprattutto con amic3 e in gruppo: possiamo trovarci dall’altra
parte della barricata e adottare inconsciamente atteggiamenti
dannosi.

Suggerisco di adottare un atteggiamento di sostegno nei
confronti delle sue amicizie.

Quando si parla di tutti questi argomenti, potrei non sentirmi
molto a mio agio, ed e perfettamente normale!

Utilizzo i media esistenti su Internet che utilizzano i loro codici e
che sono significativi per loro!

Ad esempio, questo breve video spiega il concetto di consenso
con una tazza di te




@ Tea and Consent

ONSEN

1S SINPLE AS TEMA r_EIF'ililj

)
www.youtube.com/watch?v=pZwvrxvVavn LE _J

Se mis figlia ha una disabilita mentale, mi rivolgo a professionist
3 per trovare mezzi di comunicazione accessibili e adatti.

Non esitoa partecipareainiziative locali proposte da professionist3s
ed associazioni di genitori (conferenze, incontri, ecc.) su alcuni
temi legati all'infanzia, all'adolescenza e ai loro problemi.

Infine, come genitore, posso comunicare con la scuola di mia figlia
affinché introduca iniziative di sensibilizzazione e prevenzione a
scuola, fin dalla piu tenera eta.



https://www.youtube.com/watch?v=pZwvrxVavnQ

(14 GENITORE, MA NON SOLO...

Per combattere un fenomeno, € importante che questo sia
conosciuto e compreso dal maggior numero possibile di persone.

Per questo motivo anche voi avete un ruolo da svolgere, prestando
attenzione all3 giovani della vostra cerchia di familiari e amics.

Potete anche parlare con altri di questo argomento e condividere
questa guida, che speriamo possa esservi utile!
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